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VorSTANd

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Sportfreun-
de des TuS Höllstein, 

150 !!!

Sie halten den 150. TuS-Kurier in der Hand! 
Was für eine Leistung in einer Welt, in der 
Desinformation durch soziales Netz aus-
gelöst wird! Kennen unsere jungen Leute 
den Geruch der Seiten, die wir drehen?
Lassen Sie uns also gemeinsam, diesen 
TuS-Kurier durchzublättern, der Sie durch 
die Zeit führen wird, in der wir der Zeit 
noch Zeit geben. Dort erfahren Sie ein 
paar alte Erinnerungen, vielleicht lernen 
Sie sogar Anekdoten. Aber vergessen Sie 
nicht, dass jede Seite dieses TuS-Kurier 
von unserem Pressechef Friedrich Göller 
bearbeitet wurde, der uns jedes Quartal 
drängt, Artikel zu liefern. Wenn es mir also 
erlaubt ist, unterschreiben wir ihm dieses 
150. und geben ihm Lorbeeren für seine 
Beharrlichkeit!

Ich meinerseits werde diesen TuS-Kurier 
mit besonderer Wertschätzung für all jene 
lesen, die von sich aus jedem Monat und 
seit so vielen Jahren Artikel und Fotos ver-
schenken, um ihn am Leben zu erhalten! 
A vous qui offrez tant de temps et de pas-
sion : merci !

der Sport!

Zuallererst: Es gibt kein Alter, um Sport zu 
treiben! Sie können in jedem Alter wieder 
sportlich aktiv werden, einfach mit Rück-

sicht auf Ihren Körper, Rhythmus und Ge-
sundheitszustand. Lassen Sie sich von Ih-
rem Abteilungsleiter oder Trainer beraten 
und finden Sie eine passende Aktivität.

Bewegung ist auch ein hervorragender 
Verbündeter für Ihre Abwehrkräfte und Ihr 
allgemeines Wohlbefinden. Intensive oder 
regelmäßige sportliche Betätigung trägt 
zur Verhütung vieler chronischer, psychi-
scher und/oder altersbedingter Krankhei-
ten bei. 

Sind einige Sportarten besser geeignet 
als andere? Abgesehen von Ihrem körper-
lichen Zustand (Schwangerschaft, spezifi-
sche Behinderung, besondere Beschwer-
den etc…) sind alle Sportarten für Ihren 
Körper von Vorteil. Entscheiden Sie sich 
nach Ihren Vorlieben und körperlichen Fä-
higkeiten. TuS Höllstein ist da für euch!
Wichtig ist, dass Sie eine sportliche Akti-
vität an Ihr Alter und Ihre körperliche Leis-
tungsfähigkeit anpassen, da sonst nichts 
als Frustration entsteht. Oder noch schlim-
mer, Verletzungen!

Wussten Sie, dass man ab 30 Jahren 
durchschnittlich 0,5 % seiner Muskelmas-
se pro Jahr verliert? Der Sport wirkt hier 
wie ein echtes Frischeelixier, unterstützt 
die Regeneration von Knochen-, Muskel- 
und Nervengewebe.

Halten Sie sich an den rhythmus!

Egal für welche Aktivität Sie sich entschei-

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Sportsfreunde,
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VorSTANd

den, beginnen Sie langsam, um die Inten-
sität im Laufe der Sitzungen schrittweise 
zu erhöhen. Achten Sie die Signale Ihres 
Körpers. Ein Training muss immer mit ei-
nem allgemeinen Aufwärmen beginnen. 
Es endet mit zehn bis fünfzehn Minuten 
Erholung und Dehnung, in deren Verlauf 
Sie die körperliche Bewegung und damit 
die Herzfrequenz schrittweise reduzieren.
Sehen Sie? TuS Höllstein ist für Sie da, 
und bietet Ihnen mit seinen Trainern, Hel-
fer und Beamten jede Art von Möglichkeit, 
Sport zu treiben, Freunde zu treffen, neue 
Leute zu treffen und sich wohl zu fühlen.

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit ge-
nommen haben, diesen Artikel zu lesen, 
Ich habe viel Zeit, um Quellen zu finden, 
Französisch zu schreiben und dann alles 
ins Deutsche zu übersetzen. Anschließend 
übergebe ich meinen Text an Nicole Zim-
mermann, die mich korrigiert, indem sie 
meinen «Genferdütch» immer im Text be-

lässt ;-) Dank dir, Nicole, für deine Hilfe 
seit acht Jahren...

Ich wünsche Ihnen nun viel Spaß beim Le-
sen des 150. TuS Kuriers.

Siegfried Keith

Spülmaschinenverleih / Spülservice

Gläser- und Geschirrverleih / 
Vermietung Großküchengeräte

Zeltverleih

Veranstaltungsservice

NON FOOD
CATERING

FULL SERVICE

www.getraenke-schindler.de | Telefon 07627/8100
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VorSTANd

wir möchten an dieser Stelle die Zeit nut-
zen, um „DANKE“ zu sagen. Schön, dass 
Ihr unseren Verein auch in dieser schwe-
ren Zeit unterstützt. Uns erreichte in den 
zurückliegenden Tagen viel positives Fee-
dback. Dieses positive Feedback bestärkt 
uns darin, dass der Weg, den wir aktuell 
gehen, der Richtige ist. Alle Mitglieder die 
aufgrund der Corona-Krise große Einnah-
meausfälle haben und befürchten, ihren 
Mitgliedsbeitrag beim TuS nicht mehr zah-
len können, bitten wir uns dies mitzutei-
len, damit wir eine Lösung dafür finden 
können. Viele Mitglieder haben uns aber 
auch mitgeteilt, dass sie in dieser Zeit ger-
ne ihrer Beitragspflicht nachkommen, um 

auch nach der Corona-Pause an den ge-
wohnten Sport- und Bewegungsangebo-
ten des TuS teilnehmen zu können. Auch 
für dieses positive Feedback möchten wir 
„DANKE“ sagen, da es den Fortbestand 
des TuS sichert! Wir sind zuversichtlich, 
dass wir diese schwierige Zeit gemeinsam 
überwinden und in Zukunft, auch nach 
der Corona-Krise, wieder zusammen im 
TuS Sport treiben. Bis dahin wünschen 
wir Euch ganz viel Gesundheit und freuen 
uns  auf die Zeit in der wir wieder den 
Sport in gewohnter Weise ausüben kön-
nen, 
herzliche Grüße
der Vorstand des TuS Höllstein

Liebe  Mitglieder,

22 23

LEICHTATHLETIK

Einladung zur

Abteilungsversammlung

Am 25.01.2017 findet die alljährliche Abteilungsversammlung der Leichtathleten statt.

Alle interessierten TuS-ler sind um 19.30 Uhr im Nebenzimmer der Pizzeria Tanne in 
Höllstein gern gesehene Gäste.

Wünsche und Anträge können im bis zum 24.01.17 bei der Abteilungsleitung einge-
reicht werden

Die Jugendversammlung ist am gleichen Tag an gleicher Stelle um 18.30 Uhr geplant.

Die Tagesordnungspunkte werden rechtzeitig in der Presse mitgeteilt.
        
 

Petra Weiß
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Vorläufige Tagesordnung:
Begrüßung, Totengedenken
Letztes Protokoll
Jahresbericht des Vorstandes
Jahresberichte der Abteilungen
Bericht des Vorsitzenden des Förderver-
eins
Bericht des Kassierers
Bericht der Kassenprüfer
Entlastung des Gesamtvorstandes
Neuwahlen
Wünsche und Anträge
Verschiedenes

 Anträge müssen spätestens am 01. Okto-
ber 2021 bei einem der Vorsitzenden ein-
gegangen sein.
Dieses Inserat gilt als persönliche Einla-
dung für alle Mitglieder über 16 Jahren.
Der Vorstand

Hinweis:
Aufgrund der aktuellen Corona-Lage kann 
es zu einer Verschiebung/Absage kom-
men. Der TuS informiert dann rechtzeitig.

der TuS Höllstein lädt ein zur 55. Hauptversammlung
am 15. oktober 2021 um 20:00 Uhr
in der Alten Halle in Höllstein

VorSTANd

12 13

Der Rad-Laden in Steinen

seit 1989

SPORT AB 50

Eine Gruppe von unserer Sportabteilung unternahm im Sommer einen schönen Aus-
flug nach Locarno / Schweiz. Von Locarno ging es per Schiff weiter nach Ascona.  
Dort konnten wir in den Gässchen flanieren und an der Promenade den Blick auf den 
Lago Maggiore geniessen.

Wir wünschen 
Euch frohe,  
gesegnete  
Weihnachten und 
für das neue Jahr  
Gesundheit und  
alles Gute.

Eure Anne Peters

https://veloschopf.de/
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Haas + Mandau GmbH
Röttler Str. 67  
79541 Lörrach
Tel. 07621- 9407590
www.haas-mandau.de
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LeIcHTATHLeTIk

Am 17. Juli 2021 trafen sich die besten 
Athletinnen und Athleten der U16 aus Ba-
den zu den Blockwettkämpfen im schönen 
Bodenseestadion in Konstanz. Vom TUS 
Höllstein hatte sich Maja Lindenmaier in 
der W14 im Block Sprint/Sprung beim Quli-
fikationsmehrkampf Anfang Juni in Lörrach  
mit 2.353 Punkten dafür qualifiziert.
Maja startete ihren Fünfkampf mit einem 
couragierten Hürdenlauf, verbesserte ihre 
Bestleistung um nahezu eine Sekunde auf 
13,32 sec – und stürzte nach der Ziellinie 
unglücklich. Mit diesem leichten Handicap 
absolvierte sie einen (vor allem für ihre 

Badische Meisterschaften der U16 im Blockwettkampf 
in konstanz
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LeIcHTATHLeTIk

Am 25. Juli 2021 fanden im Lörracher 
Grüttstadtion die Badischen Einzel-
meisterschaften statt. Maja Linden-
maier startete in drei Disziplinen, 
nämlich im Hochsprung, Sprint und 
Weitsprung. 
Im Hochsprung bei Regen lief es für 
Maja nicht besonders rund, und sie 
übersprang 1,40m und wurde damit 
6. in dieser Disziplin. Im 100m-Lauf, 
der dieses Jahr corona-bedingt als 
Zeitendlauf stattfand, gewann sie ih-
ren Lauf in neuer persönlicher Best-
zeit mit 13,54 sec und wurde damit 
insgesamt siebtschnellste der W14. 
Majas weitester gültiger Sprung in die 
Grube war mit 4,71 m gleich ihr ers-
ter. Sie qualifizierte sich damit für den 
Endkampf und weitere drei Sprünge, 
von denen zwei sehr weite Sprünge 
leider übertreten waren. Damit wurde 
Maja 7. im Weitsprung.
Weil gemeinsam alles leichter geht, 
haben Lina und Emma Jené Maja kräf-
tig unterstützt.
Marion & Maja Lindenmaier

Badische einzelmeisterschaften der U16 in Lörrach

Familie und Trainerin) nervenaufreibenden 
Hochsprung und übersprang letztendlich 
1,44m. Im anschließenden 100 m-Lauf 
konnte sie mit 13,72 sec ihre Bestleistung 
nahezu einstellen. Als vierte  Disziplin folg-
te der Weitsprung, der ab U16 vom Brett 
gewertet und gemessen wird. Maja sprang 
4,68m weit und lag damit vor dem ab-
schließenden Speerwurf auf dem 3. Platz. 

Allerdings reichte eine erneute Steigerung 
der persönlichen Bestleistung von 2 m auf 
24,98 m nicht, diesen 3. Platz zu verteidi-
gen, und Maja beendete ihren Wettkampf 
mit einer deutlichen Steigerung auf 2.447 
Punkte auf dem vierten Platz. Nach der 
Siegerehrung gab es zur Belohnung noch 
einen Sprung ins kühle Nass des Boden-
sees.
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LeIcHTATHLeTIk

Obwohl die Vorbereitung, vor allem in den 
technischen Disziplinen schwierig war, star-
teten einige Athleten sehr erfolgreich bei 
unterschiedlichen Wettkämpfen im Bezirk.
Am 04.07. fand der erste Bezirkswettkampf 
in Waldshut-Tiengen statt
Maja Lindenmaier konnte hier den Hoch-
sprung mit einer Höhe von 1,46m gewin-
nen, Emme Jene steigerte sich in diesem 
Wettkampf auf 1,34m und belegte Platz 3.
Lina Jene sprang mit einer Weite von 4,27m 
auf Platz 4, Simon Klein konnte mit 5,02m 
den ersten Platz belegen.
Florian Urschel steigerte sich beim Wett-
kampf in Weil am Rhein am 11.07. über die 
100m auf 12,89 sec, auch Jolina Bochmann 
konnte ihre Bestzeit auf 14,70 sec verbes-
sern. Kathrina Grauf startete im Speerwurf 

und verpasste mit 22,25m nur knapp ihre 
Bestmarke. Im Weitsprung konnte Pia 
Neub sich auf 4,08m steigern und belegte 
Platz 4.
Am 30.07. fand das traditionelle Nacht-
meeting in Rheinfelden bei leider starkem 
Regen statt, trotz der schwierigen Bedin-
gungen konnten Florian Urschel im Speer-
wurf mit 33,69m neue Saisonbestleistung 
werfen. Lina und Emma Jene, Maja Linden-
maier und Sina Weyers starteten im Weit-
sprung und über die 100m und konnten 
in einem starken Feld gute Leistungen er-
zielen.
Vielen Dank an die Kampfrichter, die uns 
bei jedem Wettkampf begleiten, ohne ihre 
Unterstützung könnten wir an den Wett-
kämpfen nicht teilnehmen.

Waldshut und rheinfelden

v.l.n.r: Petra und Stephan Weiß, Birgit Wallner, Florian Urschel, Simon Klein, Jolina Bochmann, Maja Lin-
denmaier, Marion Lindenmaier, Emma und Lina Jene
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LeIcHTATHLeTIk

YVONNE DAPP
Steuerberaterin
Dipl. Finanzwirtin (FH)

Schützenweg 26
79585 Steinen
Tel.:  07627 - 588760
Fax:  07627 - 588761
info@steuerkanzleidapp.de
www.steuerkanzleidapp.de

Fabian Klein wurde Badischer Meister im 
Weitsprung und Badischer Vizemeister 
über die 100m. Mit seiner Zeit von 11,14 
sec. konnte er sich für die Deutschen 
Meisterschaften in Rostock qualifizieren.

Bei den Baden-Württembergischen Meis-
terschaften in Karlsbad sprang er mit einer 
Weite von 6,90 nah an die 7m Marke ran 
und belegte Platz 2.

Natur
bietet
Perspektive.

Jörg ist aus Überzeugung #NaturPionier – und du?
Ein #NaturPionier ist umweltliebend, er gibt acht auf die Natur und 
handelt für eine saubere Zukunft. Mit kleinen Schritten im Alltag 
schafft das jeder von uns. Werde auch du #NaturPionier.  

Jetzt. Nicht morgen.

www.naturpionier.de
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Neue Küche für die Alte Halle

Was lange währt wird endlich gut.  

Unter diesem Motto stand und steht der Einbau einer neuen Küche in der Alten Halle. 
Der Wunsch nach einer neuen Küche wurde schon vor mehr als einem Jahr geäußert.  

Bis zur Bestellung der Küche beim Küchenstudio Vollmer gab es manche Sitzung, in 
denen über Gewicht, Größe und Alter diskutiert wurde.  

Sogar ein kleines Casting -Verfahren wurde durchgeführt. 
Dabei gewann der traditionelle Look gegen die Sparte Industrie. 
Danach musste das in die Jahre gekommene Model(l) entfernt werden.
In einer Hau-Ruckaktion wurde innerhalb von zwei Stunden das Geschirr und das alte 
Mobiliar zu Grabe  getragen. 
Auch am Neustyling des Raumes waren viele fleißige Helfer zu Gange, die den Einbau 
innerhalb von zwei Wochen ermöglichten. 

An dieser Stelle sei diesen ein recht herzlicher Dank ausgesprochen. 
Jetzt steht die neue Küche. 
Natürlich müssen ein paar kleine Verbesserungen vorgenommen werden. Aber insge-
samt  sind sich alle einig, dass die neue Küche eine Spitzenmodel ist.  
Alle, die darin künftig arbeiten dürfen, werden ihre helle Freude haben.

Hans-Dieter Waidele
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 EISENBAHNSTRASSE 5 

 79585 STEINEN 

WWW.MODE-MERSTETTER.DE 

INFO@MODE-MERSTETTER.DE	

      @MERSTETTER 

Tel. 0049 7627 1489 
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redakteure:
1984 – 1993 Ingrid Jennert
1993 – 2001 Ruth Schrock
2002 – 2013 Friedrich Göller
2013 – 2016 Sina Hänssler-Hug
2017 -  -- Friedrich Göller

Eine	kleine	Chronik	zu	150	Ausgaben	TuS	Kurier

Die Ausgabe 93/Juni 2007 erschien mit 8 farbigen 
Sonderseiten zum 100-jährigen Jubiläum.

Die erste Ausgabe startete mit 24 Seiten
Ab Ausgabe 17/Juni 1988 - 28 Seiten
Ab Ausgabe 85/Juni 2005 - 32 Seiten
Ab Ausgabe 101/Juni 2009 - sind es 36 Seiten.

17
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Eine	kleine	Chronik	zu	150	Ausgaben	TuS	Kurier

Das	Layout		
und	Verteilung:

Erst mit der Ausga-
be 117/Juni 2013, als 
Sinah Hänssler-Hug 
die Redaktion und 
Erstellung über-
nahm, hat sich das 
Layout erstmalig 
geändert und der 
Kurier erschien in 
Farbe.
Mit der Ausgabe 
132/März 2017 
erfolgte eine erneute 
Änderung, als  
die Werbeagentur 
Dobrunz die 
Erstellung des 
Heftes übernahm. 
Die Redaktion hat 
wieder Friedrich Göl-
ler übernommen.

Seit Juni 2006 ist der 
Verein zur Förderung 
des TuS Höllstein He-
rausgeber des Kurier.

Seit 2013 wird der 
TuS Kurier nur noch 
in Steinen und Höll-
stein ausgetragen. 
Der Postversand er-
folgt per Dialogpost. 
Um auf die Mindest-
menge von 200 Stück 
zu kommen, wurden 
auch die Nachbarge-
meinden und Ortsteile 
in den Postversand 
mit aufgenommen.

Der Presseartikel zu  
25 Jahre TuS Kurier 
erschien in der 
Oberbadischen 
am 11.08.2009
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Eine	kleine	Chronik	zu	150	Ausgaben	TuS	Kurier

Folgende	Inserenten	unterstützen	seit	der	ersten	
Ausgabe	mit	einer	Anzeige	die	
Herausgabe	des	TuS	Kurier:

VR-Bank	eG
Sparkasse
Lörrach-Rheinfelden
Bäckerei	Seeger
Häfnet	Apotheke
Apotheke	am	Eck
Mode	Merstetter
Albert	Hug,	Enkenstein
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Eine	kleine	Chronik	zu	150	Ausgaben	TuS	Kurier

eine persönliche Verbindung zum TuS kurier
von Petra Weiß
Beinahe von der ersten Ausgabe des TuS Kuriers habe ich 
das „Vereinsblättle“ viele Jahre in Steinen verteilt, später 
dann meine Töchter Irina und Tamara, was bei uns viertel-
jährlich zu einem kleinen „Familienprojekt“ wurde, denn es 
erfordert doch einen recht großen zeitlichen Aufwand, alle 
Mitglieder in Steinen mit dem TuS Kurier erfreuen zu können.
Die 15 DM, die ich damals für das Verteilen erhalten habe, 
habe ich immer in einer großen Flasche gespart und ich 
konnte mir damit einen nicht geringen Teil meines Hoch-
zeitkleides 1995 finanzieren. Vielleicht ist unsere Ehe auch 
deshalb so glücklich..???

Auch das gab es schon:
Der TuS Kurier lag bereit zum Verteilen. 
Klaus Meier hat den Kurier durchgelesen 
und stellte bei den Gratulationen zum run-
den Geburtstag fest, dass einem Mitglied 
zum Geburtstag gratuliert wurde, obwohl 
einige Wochen vorher verstorben war. Da 

die Information der Mitgliederverwaltung 
noch nicht bekannt war, wurde von Klaus, 
Gabriele und Friedrich kurzerhand der Ein-
trag bei rund 800 Exemplaren geschwärzt.
Lustig war es nicht, aber es wurden mit einer 
stoischen Ruhe in den Heften schwarze Striche 
gezogen.
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Der Rad-Laden in Steinen

seit 1989

SPORT AB 50

Eine Gruppe von unserer Sportabteilung unternahm im Sommer einen schönen Aus-
flug nach Locarno / Schweiz. Von Locarno ging es per Schiff weiter nach Ascona.  
Dort konnten wir in den Gässchen flanieren und an der Promenade den Blick auf den 
Lago Maggiore geniessen.

Wir wünschen 
Euch frohe,  
gesegnete  
Weihnachten und 
für das neue Jahr  
Gesundheit und  
alles Gute.

Eure Anne Peters

https://veloschopf.de/
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vr-b.de

Zukunft ist ein Teamsport.
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Luisa ist aus Überzeugung #NaturPionier. Und du?
www.naturpionier.de

Eine Marke der Energiedienst-Gruppe

Luisa aus Freiburg,
Kundin von NaturEnergie
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SkI UNd SNoWBoArd

Am Samstag, den 21. August 2021, fand 
an der „Alten Halle“ die Abteilungssitzung 
der Skiabteilung statt. Es waren 18 Abtei-
lungsmitglieder anwesend. Nach einem 
kurzen Bericht der Abteilungsleitung, Ski-
schulleitung und Kassiererin, folgten die 
Wahlen des gesamten Vorstandes. Da die 
letzten Wahlen in Mai 2019 stattfanden, 
waren alle Ämter bereits überfällig.

Da alle Amtsinhaber bereit waren ihre Äm-
ter auch in Zukunft weiter zu führen war 
auch dieser Punkt schnell erledigt. Die 
Wahl des Abteilungsleiters wurde durch 
Siegfried Keith durchgeführt, der als Ver-

treter des Vorstandes vom Hauptverein 
anwesend war. 

Die Ämter wurden wie folgt bestätigt:
Abteilungsleiter: Wolfgang Niedermayer
Stellv. Abteilungsleiter: Harry Pfister
Kassiererin Conny Wetteskind
Skischulleiter Dirk Glaser
Schriftführerin Isabella Glaser

Am Anschluss an die Wahlen wurde noch 
der Terminplan für den Winter 2021/2022 
vorgestellt.

Abteilungssitzung
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donnerstagstouren!

Seit Donnerstag, den 17. Juni, treffen wir 
uns wieder regelmäßig und wie es das 
Wetter erlaubt, zu unseren donnerstägli-
chen Mountainbiketouren. Nach den Wet-
terkapriolen in diesem Frühjahr galt es so 

manche Herausforderung zu meistern.

Wir fahren weiterhin in zwei Gruppen, auf-
geteilt nach Leistung.
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Hock

Dann kam der schönste Teil des Abends, 
ein kleiner Hock, an dem man sich mal 
wieder etwas austauschen konnte. Mit 
etwa 25 Teilnehmern, eine kleine, aber fei-
ne Gesellschaft.

Zu Beginn wurde Moja und Steffen noch 
ihr Hochzeitsgeschenk überreicht, das sie 
sich allerdings noch verdienen mussten. 
Wie oft bei solchen Anlässen durften die 
Beiden unsere langen Ski anschnallen und 
einen kleinen Parkour durchlaufen. Dies 
gelang ihnen auch wie einem alten, ein-
gespielten Team, unter Führung von Moja.
Nach dieser kleinen Einlage und der Über-
gabe des Hochzeitsgeschenkes ging es 
zum kulinarischen Teil der Veranstaltung 

über. Unser Grillchef Harry waltete seines 
Amtes und grillte viele selbst vorbereitete 
Köstlichkeiten.

Diese hervorragenden Köstlichkeiten wur-
den durch viele mitgebrachte Salate er-
gänzt. Mit vollem Bauch gingen wir dann 
endgültig zum gemütlichen Teil über.
Später gab es dann noch Dessert und Ku-
chen, ebenfalls von unseren fleißigen Mit-
gliedern selbst gemacht.
Es war wieder mal eine schöne und sehr 
gemütliche Veranstaltung, die allen nach 
der langen Einschränkung durch Corona 
guttat.
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Wichtige Termine in kurzer Übersicht

Durchführung natürlich nach den zum Ver-
anstaltungszeitpunkt geltenden Corona 
Regeln.

oktober
auch in diesem Winter wieder angedacht, 
unser Indoor Cycling im Fitnessstudio 
Ober Fit in Gündenhausen.

Ab 4. November 
Skigymnastik in der Wiesentalhalle um 
19.00 Uhr, immer donnerstags.

19. – 21. November
Skilehrereinweisung im Stubai
27. November
Glühweinfest am Lindenplatz in Höllstein

15./16. Januar
Skikurse für Groß und Klein im Schwarz-
wald

29./30. Januar
Skikurse für Groß und Klein im Schwarz-
wald

12./13. Februar
Skikurse für Groß und Klein im Schwarz-
wald

19. Februar
Skiausfahrt nach Flumser Berg

12. März
Skiausfahrt nach Saanenmöser

25. – 27. März
Abschlussfahrt nach Flims/Laax

Änderung persönlicher daten

Der Vorstand erinnert daran, dass bei Än-
derung persönlicher Daten wie, Adresse, 
Kontoverbindung etc., diese auch an den 
TuS gemeldet werden.

Postanschrift: 
Landstraße 18,
79585 Steinen-Höllstein
oder per Mail an
info@tus-hoellstein.de

30 31

LEICHTATHLETIK

Sprungmeeting in Grenzach

Gerade nach Ende der Sommerferien veranstaltete der TV Grenzach zur Einweihung 
seiner renovierten Laufbahn ein Abendmeeting mit Weitsprung und Hochsprung im 
Angebot.

In familiäre Atmosphäre gingen 7 TuS-Sportler im Alter zwischen 12 und 20 Jahren mit 
ihren Trainern Marian Wallner und Petra Weiß an den Start. 
Timon May, Alisa Lais, Thea Kuttler und Irina Weiß nutzen nochmals die Chance auf 
einen Wettkampf, bevor Studium und große Reisen in die weite Welt beginnen. 
Unsere jüngeren Athleten Nina Wallner, Louna Tscheulin und Jannes Koch hatten 
auch sichtlich viel Spaß an diesem heimeligen Wettkampf mit Flutlicht, was die allge-
mein recht guten Leistungen zeigen.

Zum Abschluss gab es Wienerle oder Waffeln in gemütlicher Runde.
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STeLLeNAUSScHreIBUNG

der TuS Höllstein sucht einen neuen kassierer

Folgende Aufgaben fallen an:

 • Abwicklung des Zahlungsverkehrs  
 • Führung der Vereinskasse 
 • Erstellung/Bearbeitung von Rechnungen (Ein- und Ausgangsrechnungen) 
 • Einzug Mitgliedsbeiträge inkl. Mahnwesen, 
 • Bearbeitung von Zuschussanträgen (z.B. durch Landessportbünde) 
 • Erledigung aller Steuerangelegenheiten des Vereins 
 • Berichterstattung über die Finanz- und Vermögenslage  
   (Vorstand, Mitgliederversammlung) 

Das solltest Du mitbringen:

 • Kaufmännische und buchhalterische Kenntnisse 
 • Grundkenntnisse im Vereins- und Satzungsrecht
 • Erfahrung im Steuerrecht 
 • Erfahrung im Umgang mit den Office-Paketen
 • gewissenhaftes und sorgfältiges Arbeiten 
 • analytisches Denkvermögen und Strukturiertes Handeln

Wenn Du Spaß am Vereinsleben hast und mit dazu beitragen willst, dass der TuS 
Höllstein weiterhin erfolgreich arbeitet, bist Du bei uns genau richtig.

Bei Fragen zu o.g. Position kannst Du Dich gern an den Vorstand des TuS Höllstein 
wenden: vorstand@tus-hoellstein.de. Auf unserer Homepage www.tus-hoellstein.de 
findest Du weitere Kontaktdaten.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung
der Vorstand des TuS Höllstein
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SKIABTEILUNG

YVONNE DAPP
Steuerberaterin
Dipl. Finanzwirtin (FH)

Schützenweg 26
79585 Steinen
Tel.:  07627 - 588760
Fax:  07627 - 588761
info@steuerkanzleidapp.de
www.steuerkanzleidapp.de

Schneesporttag  11. März. 2017 in Lenzerheide/Arosa, hier   
   zwei anspruchsvolle Skigebiete zu einem  
   großen zusammen gewachsen

Saisonabschluss  24. - 26. März 2017 Im Skigebiet von Flims/  
   Laax/Falera mit Übernachtung im Berghaus 
   Nagens. Schöne Unterkunft und herrliches  
   Skigebiet, das für jeden etwas zu bieten   
   hat 

Saisonabschluss im Stubaital  28. April-1.Mai 2017

Also anmelden, dabei sein und Spaß haben. Wir werden Euch schulen, be-
treuen und beraten.

Weitere Termine entnehmen Sie bitte der Tagespresse oder unter www.tus-ski.de bzw. 
www.tus-hoellstein.de.

Inh. Iris Schubert

Friedrichstraße 17 Öffnungszeiten:
79585 Steinen-Höllstein Di+Mi: 09.30-18.30 Uhr
Telefon 07627/923088 Do+Fr: 07.30-19.00 Uhr

Samstag: 07.00-13.00 Uhr    www.der-kleine-friseurladen.de



32

• Ausführung von ärztlichen Verordnungen
• Häusliche Kranken - und Altenpflege
• Essen auf Rädern
• Hauswirtschaft
• lndividuelle Pflegeberatung

Pflegedienst 
Herbrich GmbH

Ergebnis der Qualitätsprüfung des  
medizinischen Dienstes der Krankenkassen1,0

Stand 2018

Pflegedienst Herbrich GmbH
Teichweg 6
79585 Steinen-Höllstein

Telefon 07627 3454
www.herbrich-pflegedienst.de

Kassenzulassung  

Im Notfall 24 Std./Tag erreichbar!

Pflegedienst Herbrich GmbH Anzeige 120-95.indd   1 22.07.2019   19:10:59



33

Zum Geburtstag alles Gute!

04.10.1971 50 Björn Lang
10.10.1971 50 Heidi Dörflinger-Gross
15.10.1971 50 Ute Steffens
10.11.1971 50 Petra Koch
14.11.1971 50 Alexander König
08.12.1971 50 Marisa Nagliato
30.09.1961 60 Berger, Gabriele
11.11.1961 60 Ursula Heim
16.11.1956 65 Karin Führe
22.11.1956 65 Hans-Peter Bickel
26.11.1956 65 Wolfgang Niedermayer
29.11.1956 65 Heidi Blum
27.10.1951 70 Alexander Wakaluk
04.12.1946 75 Heidi Basten
31.10.1941 80 Lothar Schill
14.12.1941 80 Horst Kandziora
17.12.1941 80 Roland Maier
27.11.1931 90 Gerda Franz

Petra Steih  
Tel. 07627 5970048

Nana Mittelmaier 
Tel. 07627 923539

Adrian Bach 
Tel. 0162 7287927

Wolfgang Niedermayer 
Tel. 0172 7616213

Neue Mitglieder

Baumann, Jonas Leichtathletik
Baumann, Leni Leichtathletik
Bischoff, Lennard Leichtathletik
Brunner, Malu Leichtathletik
Köpfer, Joy Leichtathletik
Kundlacz, Tabea Leichtathletik
Laux, Samuel Leichtathletik
Passenheim, Jara Leichtathletik
Quast, Anneke Helene Leichtathletik
Rapp, Julian Leichtathletik
Reifschneider, Lias Leichtathletik
Reifschneider, Loris Leichtathletik
Schottmüller, Laura Leichtathletik
Schröder, Andre Leichtathletik

Herzlich willkommen im TuS!

Liebe TuS-Mitglieder,
die Inserenten unserer Vereinszeitschrift ermöglichen die Herausgabe des TuS- 
Kurier. Bitte berücksichtigen Sie sie deshalb bei Ihren Kaufentscheidungen.

Geburtstage

Mitgliederstand Mitte August 2021: 979

Abteilungen des tus Höllstein
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fa.ch.kessler@t-online.de

M i c h a e l a  Wa b n i k

Fahrdienstleistungen

79585 Steinen, Tel. 07627 / 971889
• Taxi und Mietwagen

• Privat- und Geschäftsfahrten

• Rollstuhlbeförderung

• Patientenfahrten

• Gruppenbeförderung

• Ausflugsfahrten

• Fahrzeugverleih

• Kurierdienst

Liebe TuS-Mitglieder,
die Inserenten unserer Vereinszeitschrift ermöglichen die Herausgabe des TuS- 
Kurier. Bitte berücksichtigen Sie sie deshalb bei Ihren Kaufentscheidungen.
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Wir gratulieren...

zum 50.
Rübsam, Anja 29.01. 
Adelbrecht, Roger 28.03. 

zum 60.
Ernst, Dietmar 20.01. 
Friedel, Hannelore 03.02. 
Rist, Thomas 09.02. 
Jassen, Hartmut 16.02. 
Sänger, Martin 23.03. 

zum 65.
Schwarzwälder, Rolf 22.01. 
Sänger, Robert 02.02. 
Niche, Dietmar 20.02. 

JUBILARE

®

Und Deine Welt
hat wieder ein Gesicht.

Dieter Trinler
Untere Dorfstraße 18
D-79585 Steinen-Hägelberg
Telefon: 076 27 / 14 47
Telefax: 0 76 27 / 82 82
holz@trinler.com
www.trinler.com    

Trinler ist Ihr Partner für 
Holz und Verpackungen: 
Flexibel, kompetent, fair

 Bauholz, roh, gehobelt und getrocknet

 Fixmaßbretter, auch in Douglasie speziell 

für den Außenbereich

 Dachlatten, Doppellatten, Kantholz

 Profilbretter von BOLZ für innen und 

außen, roh oder fertig behandelt

 OSMO Holzschutzfarben

 Fertigparkett von KÄHRS

 Holzverpackungskisten in jeder Größe, aus 

Massiv- oder Sperrholz

 Holzverpackungen auch nach 

IPPC-Norm (ISPM Nr. 15)

 Einweg-, Mehrweg- und Spezial-paletten

 Kurzfristige und termingerechte 

Lieferung dank eigener Logistik

zum 70.
Walter, Wulf-Eckhardt 03.01. 
Stannecker, Horst 27.01. 
Gerspacher, August 12.02. 
Seibert, Philipp 24.03.

zum 75 .
Glatt, Gerhard 10.02. 
Dr, Dannappel, Jochen 25.02. 
 

zum 85.
Kolb, Gertrud 17.01. 
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Regional, phänomenal - alles rund um die Logistik
 Folienverpackungen und Beutel
 Kartonagen, Verkaufs- und Umverpackungen
 Verpackungstechnik und Verbrauchsmaterial
 Werbemittel, alles rund um den Druck
 Hygiene & Reinigungsmittel

Member of

www.adrians.de 
www.adrians24.de
www.packsynergy.de
www.tigerproducts.de

verkauf@adrians.de

Ihr Systemlieferant
Adrians GmbH
Rotfluhstr. 6
79713 Bad Säckingen

Inhaber: Danny Berardinucci

BESTELLUNG

UND BERATUNG

+49 (0) 77 61 | 94 22 0


